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Kies	  1	  is	  een	  leerwerkboek	  over	  burgerschap	  voor	  leerlingen	  in	  het	  praktijkonderwijs,	  
Entreeopleidingen	  en	  leerjaar	  5	  en	  6	  van	  VM2-‐trajecten.	  
	  
Met	  het	  leerwerkboek	  van	  Kies	  1	  verdiepen	  leerlingen	  zich	  in	  de	  maatschappij	  en	  welke	  rol	  
zij	  daarin	  kunnen	  vervullen.	  Thema’s	  die	  aan	  bod	  komen	  zijn:	  kiezen,	  ik-‐jij-‐wij,	  relaties,	  
samenleven,	  wetten	  &	  regels,	  inspraak,	  werk,	  geld,	  gezondheid	  en	  seksualiteit.	  Elk	  thema	  
bestaat	  uit	  zes	  lessen.	  
	  
Werkwijze	  
Elk	  thema	  bestaat	  uit	  zes	  lessen.	  Deze	  lessen	  bevatten	  een	  theoretisch	  gedeelte,	  
voorbeelden	  en	  opdrachten.	  Belangrijke	  begrippen	  die	  met	  burgerschap	  te	  maken	  hebben,	  
worden	  verder	  uitgelegd.	  De	  theorie	  wordt	  altijd	  ondersteund	  met	  geïllustreerde	  
voorbeelden,	  die	  inhaken	  op	  hun	  belevingswereld.	  
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Guus	  de	  Wolf	  -‐	  decaan	  
“Deze	  methode	  is	  duidelijk	  en	  overzichtelijk,	  in	  tekst	  en	  de	  benadering	  van	  het	  onderwerp.	  
We	  gebruiken	  Kies	  1	  voor	  praktijkonderwijs,	  vmbo	  en	  mbo1.	  Voor	  leerlingen	  die	  meer	  
uitdaging	  nodig	  hebben,	  werken	  we	  met	  Schokland	  3.0.	  Daarin	  worden	  dezelfde	  
onderwerpen	  breder	  en	  dieper	  behandeld.	  Met	  beide	  methoden	  leren	  leerlingen	  belangrijke	  
woorden,	  werken	  ze	  met	  een	  E-‐portfolio	  en	  wordt	  een	  beroep	  op	  hun	  communicatieve	  



vaardigheden	  gedaan."	  	  
	  
“We	  gebruiken	  beide	  methoden	  in	  leerjaar	  5	  en	  6.	  Het	  lesmateriaal	  is	  uitdagend	  en	  sluit	  aan	  
bij	  de	  doelgroep.	  Docenten	  vinden	  het	  prettig	  om	  met	  Kies	  1	  of	  Schokland	  3.0	  te	  werken.	  
Het	  is	  geen	  digitale	  methode	  en	  daarom	  is	  deze	  makkelijker	  voor	  ons	  in	  te	  passen.	  De	  
onderwerpen	  lenen	  zich	  goed	  voor	  bespreking	  in	  de	  klas	  of	  groep.”	  
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