
Welke mbo-opleiding kies jij? 

Les 19 Hoe kiest Esmee? Hoe kies jij? 

Naam 

School    Klas  

VMBO      BL          KL         GL         TL/mavo 

 
Esmee zit op het mbo en heeft haar studiekeuze al gemaakt. Hoe heeft ze 
dat gedaan? Bekijk het filmpje over haar studiekeuze en beantwoord de 
vragen. Met deze lesbrief ga je vanzelf nadenken over jóuw studiekeuze!

De studiekeuze van Esmee

   Bekijk het filmpje over Esmee.

Wat heeft Esmee gedaan om erachter te komen wat ze echt leuk vindt?

Wat ga jij doen?

Wat ga jij doen om te weten welke opleiding bij jou past?

Opdracht 1

Opdracht 2

https://www.youtube.com/watch?v=O06ukisBcbI&feature=youtu.be


De tip van Esmee

Welke tip heeft Esmee? Ga je iets met die tip doen?

Informatie over de opleiding

Wat houdt de opleiding Gastheer/gastvrouw in? Ga naar 
bekijkjetoekomstnu.nl en kijk bij Horeca en bakkerij. Leg uit wat deze 
opleiding inhoudt en noem een voordeel en een nadeel.

Wat moet je goed kunnen?

Wat moet je goed kunnen als je voor de opleiding Gastheer/gastvrouw 
kiest? Leg uit waarom deze opleiding wel of niet bij jou past.

Waar kun je werken?

Esmee loopt stage in een restaurant. Waar kun je nog meer werken als je 
haar opleiding hebt gedaan?
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Opdracht 3

Opdracht 4

Opdracht 5

Opdracht 6

https://www.bekijkjetoekomstnu.nl/


Filmpjes kijken

Esmee heeft beroepenfilmpjes bekeken om erachter te komen wat ze wil 
worden.

Ga naar bekijkjetoekomstnu.nl en kies een richting uit. Bekijk minimaal 
3 beroepenfilmpjes en schrijf op welk filmpje je aanspreekt. Leg ook uit 
waarom.
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Opdracht 7

https://www.bekijkjetoekomstnu.nl/
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